
利用にあたってお持ち頂く荷物に関しては、全てお名前をお書き下さい。またお名前に関しては全て苗字・氏名の記
載をお願いします。お名前を書けない衣類（黒色等）はお控え下さい。どうしても名前が記載できない衣類をお持ち頂
く場合は、名前を縫い付ける等をお願いします。洗濯後の仕分けの際に誤って他の利用者の荷物と紛れる場合や洗
濯によって氏名が消されてしまうこともあり、持って来られた衣類が揃わない事もあります。申し出があれば利用中の
洗濯は致しませんので、送迎等の迎えの際や事前の電話連絡で申し出て下さい。
＊但し長期間ご利用の場合や、排泄等で汚れた場合はこの限りではございません。

保険証類
初回の利用者様は、介護保険証・健康保険証・負担限度額認定証・負担割合証、その他
必要書類（障害者手帳・医療関係等）のコピーを必ずお持ち下さい。また今後も保険証類
等は更新の度にご提示お願いします。

介護用品
ご自宅で普段使用されている介護補助具（例：杖・車イス等）があれば利用の際にお持ち
下さい。＊車イスに関しては当施設でもお貸しする事はできます。

その他

装具等のご使用をされている方は、ご用意の方をお願いします。また、利用中テレビ等を使用さ
れる方について、当施設での貸し出しも出来ますが、数に限りがあり必ず貸し出しできるかは分
かりません。可能であればご自宅よりお持ち下さい。また食べ物等に関しては生もの・賞味期限
が不明な食べ物や飲み物は原則持込を遠慮してもらっています。男性の利用者様に関しては、
電気カミソリの持参をお願いします。

バスタオル
タオルとは違い、必要に応じて用意して下さい。但し長期間のご利用の際は、2～3枚程
用意の方をお願いします。

口腔関係
普段使用されている物をそのままお持ち下さい。また入れ歯を預かる必要性がある方
は、入れ歯ケースのご用意をお願いします。その他ポリデント等必要な物があればご用
意をお願いします。

服　　薬
服薬が必要な利用者様は、必要日数分お持ち下さい。お薬情報に関して、初回は必ずお
持ち下さい。また次回以降については、投薬内容に変更が生じた際は必ずお持ち下さ
い。

タ　オ　ル
タオルに関しては、食事の際や洗面・手洗い等にて使用します。2～3枚程用意して下さ
い。長期間のご利用の際は5～6枚は用意をお願いします。

ショートステイ利用にあたっての必要荷物一覧表

肌着・靴下
1泊2泊ぐらいであれば1組、予備に1組。長期間であっても5～6組あれば通常大丈夫で
す。但し、失禁等で衣類を汚しやすい場合、多めに用意して下さい。

上着・ズボン等
肌着同様に1泊2日であれば1組、予備に1組。長期間であっても5～6組あれば通常大丈
夫です。但し、失禁等で衣類を汚しやすい場合、多めに用意して下さい。


